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１．Zoomクライアントをダウンロード

　①Zoomサイト（https://zoom.us/）を開く

　　例）Windows10の場合

　②「リソース」→「Zoom クライアントのダウンロード」で「ダウンロード　センター」をクリック。
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　③Zoom Desktop Clientの「ダウンロード」をクリックする。

２．ダウンロードして「開く」と次のような画面が現れるので、「ミーティングに参加」をクリックする。
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３．主催者から通知のあった「ミーティングID」を入力し、表示させる名前を入力する。

４．「参加」をクリックし、ミーティングに参加する。

５．パスコードを要求されるので、主催者から通知されたパスコードを入力する。

６．入室し、自分の音声もビデオも相手に出力させる場合は、　「ミュート解除」「ビデオの開始」をクリックする。

７．ミーティングから退席するときは、「退出」ボタンをクリックする。

「ミーティングID」は、主催者から通知

のあった11桁の数字です。

「名前」は、主催者から特に指示がなけ

ればローマ字表記やニックネームでも構

いません（本名を表示させる等の指示が

あれば指示に従いましょう。）

「オーディオに接続しない」にチェック

を入れると、自分の声も相手の声も聞こ

えない状態で入室になります（入室後、

設定変更可能です。）

「マイビデオをオフにする」にチェック

を入れると、自分の姿は相手に見えない

状態（自分側のビデオがオフ）で入室に

なります（入室後、ビデオを開始するこ

とも可能です。）

ここの赤い斜線がどちらも

消えた状態になっていれば、

相手に自分の音声も聞こえ、

顔も表示されている状態に

なります。顔を表示させた

くない場合は「ビデオの停

止」をクリックします。

ミーティングを聞くだけの

場合は「ミュート」をク

リックします。


